
sve moţe uticati na njihov izbor. Da li ima razlike u ovoj odluci pre edukacije u psihoterapiji i 
nakon edukacije? Daju li pravo sebi da se zaljube? Na koji naĉin i iz kog ego stanja mogu 
pristupati izboru kada govorimo o funkcionalnom modelu ego stanja? Postoji li mogućnost da 
psihoterapeut ĉini svoj izbor skriptno ili iz odredjene uloge u Dramskom trouglu? Imaju li 
psihoterapeuti simbiotske odnose u vezi? U svrhu odgovora na ova pitanja ćemo koristiti model 
ego stanja, Dramskog trougala, ţivotni skript i simbiozu.  

 

Kljuĉne reĉi: ljubav  psihoterapeuta, integrisanost u izboru partnera 
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KAKO ŢENE VIDE SEBE, A KAKO IH VIDE MUŠKARCI 
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Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu*,  

Poljoprivredna škola sa domom uĉenika Futog† 

 

U cilju utvrdjivanja razlika izmedju toga kako ţene vide sebe i kako ih vide njihovi partneri, 
ispitana su 404 braĉna para, razliĉitog socio-ekonomskog statusa, koji ţive zajedno od šest 
meseci do 57 godina. Braĉni partneri su vršili procene ţeninih karakteristika na skali MVI-7 
(Mate Value Inventory, Kirsner, Figueredo i Jacobs, 2003), koja sadrţi 17 karakteristika koje su 
se pokazale vaţnim pri izboru partnera, to su: ambicioznost, privlaĉnost lica, privlaĉnost tela, 
ţelja da se imaju deca, zainteresovanost za seks, vernost, finansijska osiguranost, velikodušnost, 
smisao za humor, dobro zdravstveno stanje, nezavisnost, inteligentnost, blagost i razumevanje, 
odanost, odgovornost, društvenost i emocionalna stabilnost. Znaĉajnost razlika, izmedju 
samoprocena ţena i procena koje su dali njihovi partneri, ispitana je t-testovima za zavisne 
uzorke. Rezultati ovog istraţivanja ukazuju na postojanje znaĉajnih razlika izmedju samoprocena 
ţena i slike koju o njima imaju njihovi muţevi. Pri tom, muţevi svoje ţene procenjuju lepšim, 
inteligentnijim, ambicioznijim, duhovitijim, velikodušnijim, zdravijim, nezavisnijim i u većoj 
meri razumevajućim, u odnosu na to kako one vide sebe. S druge strane, ţene smatraju da su 
vernije svojim partnerima nego što to partneri procenjuju. Procene ţena i muškaraca su 
usaglašene o tome u kojoj meri su ţene odane, emocionalno stabilne, finansijski osigurane i u 
kojoj meri ţele decu. 

Rezultati istraţivanja koji su prikazani ovim radom predstavljaju deo projekta "Efekti 
egzistencijalne nesigurnosti na pojedinca i porodicu u Srbiji", koji finansira Ministarstvo 
prosvete i nauke Republike Srbije (DN 179022). 



 

Kljuĉne reĉi: partnerski odnosi, braĉni odnosi, samoopaţanje, socijalna percepcija, polne razlike 
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U cilju utvrdjivanja kako braĉni parovi u Srbiji percipiraju kvalitet svojih braĉnih odnosa, 
ispitana su 404 braĉna para, razliĉitog socio-ekonomskog statusa, koji ţive zajedno od šest 
meseci do 57 godina. Od sociodemografskih varijabli, prikupljeni su podaci o: starosti 
supruţnika, stepenu njihovog obrazovanja, radnom statusu, meseĉnim prihodima u domaćinstvu, 
veliĉini mesta u kom su odrastali, veliĉini mesta gde trenutno ţive, broju dece, broju ĉlanova 
domaćinstva, duţini veze pre stupanja u brak i o braĉnom staţu. Percepcija kvaliteta braĉnog 
odnosa je merena Skalom prilagodjenosti u braĉnom odnosu (Dyadic Adjustment Scale, DAS-7, 
Spanier, 1976), koju ĉine ĉetiri subskale - konsenzus, zadovoljstvo brakom, afektivno-seksualna 
usaglašenost i kohezivnost. Nakon što je utvrdjeno da ispitane socio-demografske varijable ne 
utiĉu znaĉajno na percepciju kvaliteta braĉnog odnosa, t-testovima za zavisne uzorke je ispitana 
znaĉajnost razlika u percepciji kvaliteta braĉnog odnosa na muškom i ţenskom poduzorku 
ispitanika. Rezultati ovog istraţivanja potvrdjuju nalaze dosadašnjih istraţivanja koji dosledno 
ukazuju na postojanje znaĉajnih polnih razlika u percepciji kvaliteta braĉnog odnosa. Muškarci 
imaju znaĉajno pozitivniji doţivljaj kvaliteta braĉnog odnosa, i to na svakoj dimenziji. 

Rezultati istraţivanja koji su prikazani ovim radom predstavljaju deo projekta "Efekti 
egzistencijalne nesigurnosti na pojedinca i porodicu u Srbiji", koji finansira Ministarstvo 
prosvete i nauke Republike Srbije (DN 179022). 

 

Kljuĉne reĉi: partnerski odnosi, braĉni odnosi, braĉni kvalitet, polne razlike 
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